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EDITORIAL

Unser Baby
ist da!

Licbe Leserinmen, ficbe Leser,

die Geburt eines Kindes gehort mit Sicherheit zu den emotionalsten Momenten im
Leben. Als Jungs- und Mddchenmama kann ich das aus eigener Erfahrung bestétigen
und durfte dieses Wunder zweimal erleben. Genauso aufregend ist die Premiere
unseres neuen Magazins HEY BABY, das wir speziell fiir (werdende) Eltern mit viel
Liebe entwickelt haben. Die erste Ausgabe dreht sich um das Thema Erstausstattung,
denn gerade beim ersten Kind gibt es unzdhlige Dinge, an die man denken muss.
Welcher Kinderwagen passt zu unserem Alltag? Wie klappt es mit dem Stillen? Was
kann ich tun, damit das Baby gut schlaft? All diese Fragen schwirren nicht nur einmal
durch den Kopf. Deshalb gibt es hier neben Produktvorstellungen auch zahlreiche
praktische Tipps und Tricks rund um's Elternsein.

Inspiration fiir die ganze Familie

In dieser Premierenausgabe erklart zum Beispiel Hebamme Sissi Rasche die Vorteile
des Abhaltens sowie die Unterschiede zu ,Windelfrei“. Ein wichtiges Thema nicht nur
bei Kleinkindern ist das Verschlucken: Deshalb berichten in unserem Gastbeitrag die
Notarzte Dr. med. Annalena Dehé und Dr. med. Lukas Dehé von ,12minutes*, was im
Notfall zu tun ist. In unseren Themenwelten gibt es auflerdem viel Inspiration u.a. aus
den Bereichen Kinderzimmer, Mode und Geschenkideen. Und damit sich Mama und
Papa auch mal erholen kdnnen, verlosen wir eine tolle Reise fiir die ganze Familie!

Und nun viel Freude beim Lesen der ersten HEY BABY!
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Katja Keienburg
katja.keienburg@babyundjunior.de
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